
 
Informacja o programie i świadczeniach 

na koloniach letnich w Iwoniczu 
organizowanych przez Fundację Rozwoju 

 
 

Terminy turnusów:  

1. 18.07 – 31.07.2011 r. dla uczestników z województw: pomorskiego, warmińsko-
                                     mazurskiego, podlaskiego, lubelskiego i podkarpackiego 

2. 01.08 – 14.08.2011 r.   dla uczestników z województw: zachodniopomorskiego,     
                                      wielkopolskiego, kujawsko-pomorskiego, mazowieckiego, 
                                      łódzkiego i świętokrzyskiego 

3. 16.08 – 29.08.2011 r.  dla uczestników z województw: lubuskiego, dolnośląskiego, 
                                      opolskiego, śląskiego i małopolskiego 

 
Miejsce kolonii: Ośrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy „Zadwór”, ul. Zadwór 5, 

Iwonicz, 38-440 Iwonicz Zdrój, pow. krośnieński, woj. podkarpackie 
 

Odpłatność rodziców lub opiekunów za 1 uczestnika: 200,00 zł   
 

Świadczenia w ramach odpłatności obejmują: 
 

> pobyt w Ośrodku Szkoleniowo – Wypoczynkowym (zakwaterowanie i wyżywienie) 
> pięć posiłków dziennie (śniadanie, II śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja) 
> suchy prowiant na drogę powrotną 
> opiekę wykwalifikowanej kadry pedagogicznej 
> opiekę medyczną (całodobowa opieka pielęgniarki) 
> opiekę ratownika wodnego w trakcie wyjść na basen 
> wycieczki i inne atrakcje według programu 
> ubezpieczenie NNW 
 

Program kolonii: 
• Wycieczka nad Jezioro Solińskie – zwiedzanie  wnętrza elektrowni wodnej 
• Zwiedzanie Muzeum Łowiectwa i Przyrody w Nowosiółkach 
• Zwiedzanie Muzeum Przemysłu Naftowego w Bóbrce 
• Zwiedzanie miasta Krosna 
• Zwiedzanie Muzeum Regionalnego w Krośnie 
• Zajęcia rekreacyjno – edukacyjne  
• Zajęcia komputerowe 

      W ramach programu   promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej: 
• Spotkanie z lekarzem Podstawowej Opieki Zdrowotnej 
• Spotkanie ze specjalistą ds. uzależnień 
• Spotkanie z pielęgniarką – higienistką 
• Spacery po Iwoniczu Zdroju – korzystanie z wód zdrojowych 
• Seanse w  „Grocie solno -  jodowej’  
• Wycieczka do  Rymanowa Zdroju 
• Wyjazdy na basen 
 

☼  Gry i zabawy  –  turnieje siatkówki, piłki nożnej, koszykówki, tenisa stołowego, 
                                      badmintona, mecz kadra kontra koloniści 
☼  Zawody  –  zabawy ruchowe, zajęcia terenowe, kalambury, podchody i gry terenowe 
☼  Konkursy z nagrodami  –  np. konkursy: piosenki polskiej, karykatury, plastyczny 
☼  Dyskoteki 
☼  Ognisko z pieczeniem kiełbasek 
 



 
 
 
Miejsce zakwaterowania: 
 

Ośrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy „Zadwór” w Iwoniczu jest usytuowany 
w miejscowości położonej pośród zielonych wzgórz Beskidu Niskiego, w Dolinie 
Iwonickiego Potoku, na wysokości 400 m n.p.m. Sąsiaduje z uzdrowiskiem Iwonicz Zdrój, 
który urzeka pięknem zabytkowej architektury, czystym powietrzem i wspaniałym 
mikroklimatem. Okoliczne tereny sprzyjają uprawianiu turystyki pieszej oraz sportów 
zimowych. Ośrodek graniczy bezpośrednio z uroczym parkiem, na terenie którego znajduje 
się zabytkowy dworek Załuskich. W ośrodku kolonijnym mieszczą się świetlice z TV, video, 
duża sala konferencyjna, małe sale konferencyjne, siłownia. Teren obiektu jest ogrodzony. 
Przy Ośrodku znajdują się sale gimnastyczne ze sprzętem sportowym, boiska, parking oraz 
miejsce na ognisko. 

 

Fundacja Rozwoju 

 

Warszawa, czerwiec 2011 r. jest w Iwoniczu - na ognisko 


