Informacja o programie i swiadczeniach
na koloniach letnich w lwoniczu
organizowanych przez Fundaat Rozwoju

Terminy turnuséw:

1. 18.07 — 31.07.2011 rdla uczestnikow z wojewddztw: pomorskiego, warsko-
mazurskiegodlaskiego, lubelskiego i podkarpackiego

2. 01.08 —14.08.2011 rdla uczestnikbw z wojewodztw: zachodniopomorskiego,
wielkopolsg®e kujawsko-pomorskiego, mazowieckiego,
todzkiegéwictokrzyskiego

3. 16.08 —29.08.2011 rdla uczestnikbw z wojewddztw: lubuskiego, ddlaskiego,
opolskieglyskiego i matopolskiego

Miejsce kolonii: Osrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy ,Zadwor”, ul. Zadwér 5,
Iwonicz, 38-440 Ilwonicz Zdréj, pow. kragnienski, woj. podkarpackie

Odptatnos¢ rodzicéw lub opiekundw za 1 uczestnika: 200,00 zt

Swiadczenia w ramach odptatnéci obejmuja:

> pobyt w Grodku Szkoleniowo — Wypoczynkowym (zakwaterowanigyzywienie)
> pie¢ positkow dziennieghiadanie, llsniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja)

> suchy prowiant na dre@gpowrotry

> opiek wykwalifikowanej kadry pedagogicznej

> opiek medyczi (catodobowa opieka piggniarki)

> opieke ratownika wodnego w trakcie wéjna basen

> wycieczki i inne atrakcje wedtug programu

> ubezpieczenie NNW

Program kolonii:

* Woycieczka nad Jezioro Soliskie — zwiedzanie waeirza elektrowni wodnej
Zwiedzanie Muzeum towiectwa i Przyrody w Nowosidtkah

Zwiedzanie Muzeum Przemystu Naftowego w Bobrce

Zwiedzanie miasta Krosna

Zwiedzanie Muzeum Regionalnego w Krénie

Zajecia rekreacyjno — edukacyjne

Zajecia komputerowe

W ramach programu promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej:

Spotkanie z lekarzem Podstawowej Opieki Zdrowotnej
Spotkanie ze specjalist ds. uzalenien

Spotkanie z pieégniark g — higienistka

Spacery po Iwoniczu Zdroju — korzystanie z wod zdrpwych
Seanse w ,Grocie solno - jodowej’

Wycieczka do Rymanowa Zdroju

Wyjazdy na basen

It Gry i zabawy — turnieje siatkdwki, pitki nznej, koszykéwki, tenisa stotowego,
badmintonaan kadra kontra kologui

¥ Zawody — zabawy ruchowe, zgjia terenowe, kalambury, podchody i gry terenowe

¥ Konkursy z nagrodami — np. konkursy: piosenki polskiej, karykatury, giigczny

1t Dyskoteki

1t Ognisko z pieczeniem kietbasek



Miejsce zakwaterowania:

Osrodek  Szkoleniowo-Wypoczynkowy ,Zadwor” w lwoniczujest usytuowany
w miejscowdci potazonej pdrod zielonych wzgorz Beskidu Niskiego, w Dolinie
lwonickiego Potoku, na wysoko 400 m n.p.m. §iaduje z uzdrowiskiem Iwonicz Zdrgj,
ktory urzeka pjknem zabytkowej architektury, czystym powietrzem wispaniatym
mikroklimatem. Okoliczne tereny sprzyajuprawianiu turystyki pieszej oraz sportéw
zimowych. Grodek graniczy bezgoednio z uroczym parkiem, na terenie ktérego zrjajdu
si¢ zabytkowy dworek Zatuskich. Wsmdku kolonijnym mieszecgsi¢ swietlice z TV, video,
dwa sala konferencyjna, mate sale konferencyjnewsil@. Teren obiektu jest ogrodzony.
Przy Grodku znajduj sie sale gimnastyczne ze spi@m sportowym, boiska, parking oraz
miejsce na ognisko.

Fundacja Rozwoju

Warszawa, czerwiec 2011 r.



